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HJALP, JAG AR MED KOK!

- Hur mycket ar egentligen en matsked smor?
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Med Hjdlp-serien vill Malin Kéhimark, formgivare, o e, ® B L] ® @ ®e -
och Helena Helsing Mork, férfattare, gbra en serie L] ®

om sddant de upplever saknas. | Hjdlp, jag &r
med ké&k finns mojligheten att skriva ner farmors
bdasta recept pd bullar, bra rédd och enkla gen-

vagar.

Tidigare har Malin Ké&himark och Helena Helsing Mork givit ut boken
Hjdlp, jag dr med trédgdrd. | dagarna landar Hjdlp jag dr med kék
pd bokhandelsdiskarna, en bok fér alla som behéver pdminnas om
vad man lart sig pd hemkunskapen, eller stér framfor spisen i den

forsta lyan.
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